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PAO ACHATADO DE MIRTILOS E AVEIA COM NUTELLA®

Pizzas & sanduiches | Vegetariana | Almoco | Jantar | Todo o ano

* | 30 minutos@lg)

Rende: 8 por¢des para partilhar - Dose: 1 pedago

INGREDIENTES

- 1 pao achatado oval, 30 cm x 13 cm
- 170 g de aveia cozida

< 220 g de mirtilos

- 170 g de Nutella®

PREPARAGCAO
Misturar a aveia cozida com 1 xicara de mirtilos. Torrar ligeiramente o pao achatado.

Espalhar 60 g de Nutella® sobre o pao achatado. Cortar o pao achatado em 8 partes
iguais.

Preparar 8 porcdes iguais de mistura de aveia, colocar uma por¢cao da mistura sobre
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cada pao achatado. Cobrir com os restantes mirtilos. Finalizar com cerca de 110 g de
Nutella®.

NUTELLA® é uma marca registada da Ferrero SpA. O uso do produto NUTELLA® na elaboracao de outros produtos ndo confere
automaticamente o direito de uso da marca registada NUTELLA®. No entanto, esse uso é autorizado pela Ferrero SpA nos
limites e condi¢des estabelecidos no documento disponivel na secgao "USO DA MARCA REGISTADA NUTELLA®".



