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PARFAIT DE CREAM CRAKERS COM NUTELLA®

Parfait de iogurte | Vegetariana | Café da manha | Lanche matinal | Todo o ano

* | 20 minutos@lg)

Da para: 12 parfaits - Porgao: 1 parfait

INGREDIENTES

- 1kg de iogurte natural

- 250 g de Nutella®

- 12 bolachas cream cracker, esmagadas

- 180 ml de avelas torradas, trituradas em po

- 12 morangos para decorar

PREPARACAO
MONTAGEM:
Coloque as bolachas esmagadas na parte de baixo do copo de parfait.

Cubra as bolachas com 85 g de iogurte natural.
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Adicione uma camada de 21 g de Nutella® sobre o iogurte e decore com Nutella® e
po de avelas torradas.

Decore a borda do parfait com um morango.

NUTELLA® é uma marca registada da Ferrero SpA. O uso do produto NUTELLA® na elaboracao de outros produtos ndo confere
automaticamente o direito de uso da marca registada NUTELLA®. No entanto, esse uso é autorizado pela Ferrero SpA nos
limites e condigdes estabelecidos no documento disponivel na seccao "USO DA MARCA REGISTADA NUTELLA®".



