
ヌテラ®はFerrero SpAの登録商標です。ヌテラ®の商標を使用するには、商標権者の許可を得なければなりません。商業目的での使用に関する詳細は、「フェレロフードサービス」および当ウェブサイトに掲載されている商標ガ
イドラインをご参照ください。

ヌテラ®とブルーベリーのオートミールフラットブレッド
ピザ / サンドイッチ | ベジタリアン | 夕食 | 昼食 | All year round

   | 30 minutes  |   

仕上がり分量：8人分（切り分け用）
1人分：1切れ

楕円形のフラットブレッド（30cm x 13cm）1枚
加熱したオートミールポリッジ 170g
ブルーベリー 220g
ヌテラ® 170g

加熱したオートミールポリッジにブルーベリー半量を混ぜます。フラットブレッドを軽くトーストします。フラットブレッドの上にヌテラ®60gを塗ります。
フラットブレッドを8等分に切ります。オートミールポリッジを8等分し、それぞれのフラットブレッドに1人分ずつのせます。残りのブルーベリーを飾ります。
残りのヌテラ®を細い線を描くようにかけます。


