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4인분 기준

재료

그릭 요거트 150g
망고 1개 라임 1개
진저브레드 1개
누텔라® 60g

총 준비 시간: 5분

준비



NUTELLA®는 Ferrero SpA의 등록 상표입니다. NUTELLA® 상표를 사용하려면 상표 소유자의 허가를 받아야 합니다. 상업적 사용에 대한 자세한 내용은 페레로 푸드 서비스 팀과 웹사이트에 게시된 브랜드 가
이드라인을 참조하시기 바랍니다.

망고를 껍질을 벗기고 입방체로 자릅니다.

라임 제스트를 가져다가 망고와 섞습니다.

유리컵 4개를 준비하고, 바닥에 누텔라를 넣습니다.

라임 제스트를 가져다가 망고와 섞습니다.

그런 다음 망고 조각을 넣은 다음 잘게 부순 진저브레드, 마지막으로 요거트를 넣습니다.

누텔라를 뿌려 장식하세요.


